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και η Σλοβακία (4,6%), ενώ τον χαμηλότερο η Κύπρος 
(0,0%), η Γαλλία (1,1%) καθώς και η Ιταλία και η Ελ-
λάδα (1,8%). 

1.2.1. Ελλάδα

Βάσει των στοιχείων μηνιαίας εξέλιξης, ο Εθνικός ΔΤΚ 
τον Αύγουστο του 2025 κατέγραψε ετήσιο ρυθμό αύ-
ξησης 2,9%, χαμηλότερο από την αύξηση κατά 3,1% 
τον προηγούμενο μήνα (Πίνακας 1.2.1). Αντιθέτως, 
ο ρυθμός αύξησης του δομικού ΔΤΚ διαμορφώθηκε 
σε υψηλότερο επίπεδο, 4,2%, από το 3,9% τον Ιούλιο 
2025. 

Οι υποδείκτες τιμών των ομάδων αγαθών και υπηρε-
σιών με τη μεγαλύτερη ετήσια αύξηση τον Αύγουστο 
του 2025 (Πίνακας 1.2.2) είναι η Ένδυση και υπό-
δηση (+7,7%), τα Ξενοδοχεία, καφέ και εστιατόρια 
(+6,2%), και η Στέγαση (+3,7%), ενώ καμία κατηγο-
ρία δεν κατέγραψε μείωση.

Τη μεγαλύτερη επίπτωση στη διαμόρφωση του πλη-
θωρισμού τον Αύγουστο του 2025 είχε η ομάδα Ξενο-
δοχεία, καφέ, εστιατόρια με 0,73 ποσοστιαίες μονά-
δες, η Ένδυση και υπόδηση με 0,53 π.μ., η Στέγαση 
με 0,52 π.μ. και η Διατροφή με 0,46 π.μ., ενώ τη μικρό-
τερη επίπτωση είχε η ομάδα Άλλα αγαθά και υπηρε-
σίες με 0,01 π.μ.

Ο πληθωρισμός βάσει του Εθνικού Γενικού ΔΤΚ τον 
Αύγουστο του 2025 (2,9%) αποτελεί συνδυαστικό 
αποτέλεσμα των μεταβολών των υποδεικτών στις πα-
ρακάτω ομάδες αγαθών και υπηρεσιών. Συγκεκριμέ-
να, καταγράφηκαν οι εξής αυξήσεις:

•	 2,2% στην ομάδα Διατροφή και μη αλκοολούχα 
ποτά. Η αύξηση αυτή, που οφείλεται κυρίως στην 
άνοδο των τιμών στο ψωμί (2,1%), τα άλλα προϊ-
όντα αρτοποιίας και ζαχαροπλαστικής (3,2%), τις 
πίτσες και πίτες (5,1%), τα κρέατα (7,5%), τα νωπά 
ψάρια (4,9%), τα γαλακτοκομικά και αυγά (2,5%), τα 
φρούτα (11,6%), τα κατεψυγμένα λαχανικά (4,8%), 
τις σοκολάτες-προϊόντα σοκολάτας (23,2%), τα 
προϊόντα ζαχαροπλαστικής (6,5%) και τον καφέ 
(18,5%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από τη μείωση 
κυρίως των τιμών στα ζυμαρικά (-4,2%), το ελαιόλα-
δο (-33,2%), τα νωπά λαχανικά (-4,0%), τις πατάτες 
(-3,2%) και τις σάλτσες-καρυκεύματα (-6,8%). 

•	 1,2% στην ομάδα Αλκοολούχα ποτά και καπνός. 
Η αύξηση αυτή οφείλεται κυρίως στην άνοδο των 
τιμών στα μη σερβιριζόμενα αλκοολούχα ποτά 
(1,0%) και τα τσιγάρα (1,7%).

1.2. Εξελίξεις στον πληθωρισμό  
σε Ελλάδα και Ευρωζώνη

Αιμιλία Μαρσέλλου

Εισαγωγή 

Σύμφωνα με τα τελευταία διαθέσιμα στοιχεία, ο πλη-
θωρισμός στην Ελλάδα διαμορφώθηκε στο 2,9% τον 
Αύγουστο του 2025, ενώ ο δομικός πληθωρισμός  
–δηλαδή ο δείκτης που εξαιρεί τις ευμετάβλητες συ-
νιστώσες όπως η ενέργεια και τα τρόφιμα– ανήλθε 
στο 4,2%, αντανακλώντας επίμονες πληθωριστικές πι-
έσεις στο εγχώριο σκέλος των τιμών. Επιπλέον, σύμ-
φωνα με τις προκαταρκτικές εκτιμήσεις της Eurostat, 
τον Σεπτέμβριο του 2025 ο πληθωρισμός βάσει του 
Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών Καταναλωτή αναμένε-
ται να διαμορφωθεί αρκετά χαμηλότερα, στο 1,8%, 
ενώ ο αντίστοιχος δομικός δείκτης στο 2,6%.

Σε επίπεδο επιμέρους κατηγοριών του Δείκτη Τιμών 
Καταναλωτή (ΔΤΚ), τις μεγαλύτερες ετήσιες αυξή-
σεις σημείωσαν η Ένδυση και υπόδηση (+7,7%), τα 
Ξενοδοχεία, καφέ και εστιατόρια (+6,2%), και η Στέ-
γαση (+3,7%), ενώ καμία κατηγορία δεν κατέγραψε 
μείωση. 

Το χάσμα μεταξύ του πληθωρισμού στα αγαθά και 
στις υπηρεσίες εξακολουθεί να παραμένει ευρύ, με 
τον πληθωρισμό στις υπηρεσίες να διαμορφώνεται 
σε σαφώς υψηλότερα επίπεδα. Ειδικότερα, οι τιμές 
των υπηρεσιών κατέγραψαν έντονη ανοδική δυναμική, 
φθάνοντας το 5,6% τον Αύγουστο του 2025, ποσοστό 
οριακά χαμηλότερο από το 5,7% που είχε καταγραφεί 
τον Ιούλιο. Αντίθετα, οι τιμές των αγαθών παρουσία-
σαν αισθητά ηπιότερη πορεία, αυξανόμενες κατά 0,7% 
τον Αύγουστο, έναντι 1,0% τον Ιούλιο.

Βάσει των προκαταρκτικών εκτιμήσεων της Eurostat, 
ο πληθωρισμός στην Ευρωζώνη εκτιμάται ότι θα δια
μορφωθεί στο 2,2% τον Σεπτέμβριο του 2025 (από 
2,0% τον Αύγουστο), ενώ ο δομικός πληθωρισμός προ-
βλέπεται να παραμείνει σταθερός (2,3%). Τον υψηλό-
τερο πληθωρισμό στην Ευρωζώνη καταγράφουν οι 
Υπηρεσίες (3,2%), και τα Τρόφιμα, αλκοόλ και καπνός 
(3,0%). Πιο ήπια κινήθηκαν οι τιμές στα Μη ενεργεια-
κά βιομηχανικά αγαθά (0,8%), ενώ η Ενέργεια αναμέ-
νεται να καταγράψει αρνητικό πρόσημο (-0,4%). Με-
ταξύ των κρατών-μελών, τον υψηλότερο πληθωρισμό 
παρουσιάζουν η Εσθονία (5,2%), η Κροατία (4,6%) 
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1.2.1  Η πορεία του πληθωρισμού στην Ελλάδα (%)

  Εθνικός  
ΔΤΚ 

Μηνιαία 
μεταβολή (%) 

ΔΤΚ

Ετήσια  
μεταβολή 
(%) ΔΤΚ 

Πληθωρισμός

Πυρήνας 
Εθνικού  

ΔΤΚ

Ετήσια  
μεταβολή (%) 

Εν. ΔΤΚ

Ετήσια  
μεταβολή (%) 

Πυρήνας  
Εν. ΔΤΚ

2024M08 117,7 0,3 3,0 3,5 3,2 3,7

2024M09 119,8 1,8 2,9 3,7 3,1 3,6

2024M10 119,8 0,0 2,4 3,7 3,1 4,3

2024M11 119,3 -0,4 2,4 4,0 3,0 4,5

2024M12 119,5 0,1 2,6 4,1 2,9 4,4

2025M01 118,7 -0,7 2,7 3,8 3,1 4,4

2025M02 118,6 -0,1 2,5 3,6 3,0 4,2

2025M03 120,2 1,4 2,4 3,2 3,1 3,8

2025M04 120,3 0,0 2,0 3,5 2,6 3,8

2025M05 120,6 0,2 2,5 3,6 3,3 4,0

2025M06 121,5 0,8 2,8 3,5 3,6 4,2

2025M07 121,0 -0,4 3,1 3,9 3,7 4,3

2025M08 121,1 0,1 2,9 4,2 3,1 3,9

2025M09           1,8*   2,6*

Πηγές: ΕΛΣΤΑΤ, Eurostat.

Σημείωση: ΔΤΚ: Δείκτης Τιμών Καταναλωτή, Εν. ΔΤΚ: Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή.

*Προκαταρκτικές εκτιμήσεις, Eurostat.

από τη μείωση κυρίως των τιμών στα φαρμακευτι-
κά προϊόντα (-1,4%). 

•	 1,6% στην ομάδα Μεταφορές. Η αύξηση αυτή, 
που οφείλεται κυρίως στην άνοδο των τιμών στα 
καινούργια αυτοκίνητα (2,7%), τα ανταλλακτικά 
και αξεσουάρ αυτοκινήτου (3,9%), τη συντήρηση 
και επισκευή εξοπλισμού προσωπικής μεταφοράς 
(6,2%), σε άλλες υπηρεσίες σχετικές με την προ-
σωπική μεταφορά (3,7%) και τα εισιτήρια μετα-
φοράς επιβατών με αεροπλάνο (18,1%), εν μέρει 
αντισταθμίστηκε από τη μείωση κυρίως των τιμών 
στα μεταχειρισμένα αυτοκίνητα (-4,9%) και τα 
καύσιμα και λιπαντικά (-4,6%). 

•	 1,7% στην ομάδα Επικοινωνίες. Η αύξηση αυτή, 
που οφείλεται κυρίως στην άνοδο των τιμών στις 
τηλεφωνικές υπηρεσίες (2,0%), εν μέρει αντι-
σταθμίστηκε από τη μείωση κυρίως των τιμών 
στον τηλεφωνικό εξοπλισμό κινητών τηλεφώνων 
(-8,3%). 

•	 7,7% στην ομάδα Ένδυση και υπόδηση, λόγω αύ-
ξησης των τιμών στα είδη ένδυσης και υπόδησης 
(7,7%). 

•	 3,7% στην ομάδα Στέγαση. Η αύξηση αυτή, που 
οφείλεται κυρίως στην άνοδο των τιμών στα ενοί-
κια κατοικιών (10,9%), την επισκευή και συντήρηση 
κατοικίας (5,9%), τις υπηρεσίες που σχετίζονται 
με το σπίτι (2,7%), και τον ηλεκτρισμό (7,7%), εν 
μέρει αντισταθμίστηκε από τη μείωση κυρίως των 
τιμών στο φυσικό αέριο (-2,0%), το πετρέλαιο θέρ-
μανσης (-12,9%) και τα στερεά καύσιμα (-3,1%). 

•	 0,6% στην ομάδα Διαρκή αγαθά-Είδη νοικοκυριού 
και υπηρεσίες, λόγω αύξησης κυρίως των τιμών 
στις οικιακές υπηρεσίες (5,2%). 

•	 0,6% στην ομάδα Υγεία. Η αύξηση αυτή που οφεί-
λεται κυρίως στην άνοδο των τιμών στα ιατρικά 
προϊόντα (2,0%), τις ιατρικές-οδοντιατρικές και 
παραϊατρικές υπηρεσίες (2,5%) και τη νοσοκομεια
κή περίθαλψη (0,5%), εν μέρει αντισταθμίστηκε 
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ΔΙΆΓΡΑΜΜΑ 1.2.1
Ετήσιες % μεταβολές Γενικού ΔΤΚ ανά ομάδα αγαθών και υπηρεσιών–Αύγουστος 2025

3 Ένδυση και υπόδηση· 7,7

11 Ξενοδοχεία, καφέ, εστιατόρια· 6,2

4 Στέγαση· 3,7

7 Μεταφορές· 1,6

10 Εκπαίδευση· 2,6

Γενικός ∆είκτης· 2,9

8 Επικοινωνίες· 1,7

1 ∆ιατροφή και µη αλκοολούχα ποτά· 2,2

9 Αναψυχή, πολιτιστικές δραστηριότητες· 1,2

12 Άλλα αγαθά και υπηρεσίες· 0,2

5 ∆ιαρκή αγαθά, είδη νοικοκυριού και υπηρεσίες· 0,6

2 Αλκοολούχα ποτά και καπνός· 1,2

6 Υγεία· 0,6

-2,0 -1,0 0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0 6,0 7,0 8,0 9,0 10,0

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.

ΠΙΝΑΚΑΣ 1.2.2  Ετήσιες % μεταβολές υπoδεικτών ομάδων αγαθών και υπηρεσιών  
του ΔΤΚ, Ιανουάριος 2025-Αύγουστος 2025

 Ομάδες αγαθών και υπηρεσιών Ιαν. Φεβρ. Μάρτ. Απρ. Μάιος Ιούν. Ιούλ. Αύγ.

 1 Διατροφή και μη αλκοολούχα ποτά 0,1 0,2 2,2 2,0 2,6 2,3 2,8 2,2

 2 Αλκοολούχα ποτά και καπνός 0,8 2,0 1,2 0,0 1,7 1,4 1,8 1,2

 3 Ένδυση και υπόδηση 5,4 6,4 3,6 4,6 6,6 4,9 8,4 7,7

 4 Στέγαση 4,6 5,1 5,9 3,4 6,0 7,2 6,6 3,7

 5 �Διαρκή αγαθά, είδη νοικοκυριού  
και υπηρεσίες

-0,2 -0,7 0,2 -0,6 0,1 0,5 0,0 0,6

 6 Υγεία 3,5 3,4 1,6 1,7 1,8 2,0 2,0 0,6

 7 Μεταφορές 3,3 0,3 -1,6 -0,8 -2,8 -1,4 -1,1 1,6

 8 Επικοινωνίες 1,2 1,7 2,1 1,6 2,0 2,2 2,1 1,7

 9 �Αναψυχή, πολιτιστικές 
δραστηριότητες

1,3 0,9 0,9 0,8 1,2 1,2 0,8 1,2

 10 Εκπαίδευση 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6

 11 Ξενοδοχεία, καφέ, εστιατόρια 5,1 5,5 6,0 6,4 6,8 7,1 6,2 6,2

 12 Άλλα αγαθά και υπηρεσίες 2,3 2,3 2,2 -0,4 0,9 1,0 0,6 0,2

 Γενικός Δείκτης 2,7 2,5 2,4 2,0 2,5 2,8 3,1 2,9

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.
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1.2.2. Ευρωζώνη

Βάσει των προκαταρκτικών εκτιμήσεων της Eurostat, 
ο πληθωρισμός στην Ευρωζώνη εκτιμάται ότι θα δια-
μορφωθεί στο 2,2% τον Σεπτέμβριο του 2025, σημειώ
νοντας ελαφρά άνοδο σε σύγκριση με το αντίστοιχο 
ποσοστό του Αυγούστου (2,0%). Ο δομικός πληθωρι-
σμός, ο οποίος εξαιρεί τις ευμετάβλητες κατηγορίες 
τιμών της ενέργειας και των τροφίμων, προβλέπεται 
να παραμείνει αμετάβλητος στο 2,3%.

Όσον αφορά τις επιμέρους συνιστώσες του πληθω-
ρισμού στην Ευρωζώνη για τον Σεπτέμβριο του 2025, 
εκτιμάται ότι το υψηλότερο ποσοστό καταγράφεται 
στην κατηγορία των Υπηρεσιών (3,2%), ακολουθού-
μενο από τα Τρόφιμα, αλκοόλ και καπνό (3,0%), ενώ 
χαμηλότερα αναμένεται να κινηθεί η κατηγορία των 
Μη ενεργειακών βιομηχανικών αγαθών (0,8%). Αντι-
θέτως, η ομάδα της Ενέργειας θα παρουσιάσει αρνη-
τικό πρόσημο (-0,4%).

Σε διακρατικό επίπεδο, τον υψηλότερο πληθωρισμό 
για τον Σεπτέμβριο του 2025 αναμένεται να καταγρά-
ψουν η Εσθονία (5,2%), η Κροατία (4,6%) και η Σλο-
βακία (4,6%). Στον αντίποδα, τον χαμηλότερο πληθω-
ρισμό προβλέπεται να σημειώσει η Κύπρος (0,0%), η 
Γαλλία (1,1%) καθώς και η Ιταλία και η Ελλάδα (1,8%).

•	 1,2% στην ομάδα Αναψυχή-Πολιτιστικές δραστη-
ριότητες. Η αύξηση αυτή, που οφείλεται κυρίως 
στην άνοδο των τιμών στα μικρά είδη αναψυχής-

άνθη-κατοικίδια ζώα (1,9%), στις ψυχαγωγικές και 
πολιτιστικές υπηρεσίες (4,8%) και τα πακέτα δια-
κοπών (6,4%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από τη 
μείωση κυρίως των τιμών στον οπτικοακουστικό 
εξοπλισμό-υπολογιστές-επισκευές (-3,8%). 

•	 2,6% στην ομάδα Εκπαίδευση. Η αύξηση αυτή 
οφείλεται κυρίως στην άνοδο των τιμών στα δί-
δακτρα προσχολικής και πρωτοβάθμιας εκπαί-
δευσης (2,1%) και στα δίδακτρα δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης (3,1%). 

•	 6,2% στην ομάδα Ξενοδοχεία-Καφέ-Εστιατόρια, 
λόγω αύξησης κυρίως των τιμών στα εστιατόρια-
ζαχαροπλαστεία-καφενεία-κυλικεία (6,6%). 

•	 0,2% στην ομάδα Άλλα αγαθά και υπηρεσίες. Η 
αύξηση αυτή, που οφείλεται κυρίως στην άνοδο 
των τιμών στα κομμωτήρια και καταστήματα προ-
σωπικής φροντίδας (3,3%), στις υπηρεσίες κοι-
νωνικής προστασίας (6,1%) και στα ασφάλιστρα 
υγείας (7,0%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από τη 
μείωση κυρίως των τιμών στα άλλα είδη ατομικής 
φροντίδας (-3,2%) και τα ασφάλιστρα οχημάτων 
(-1,0%). 

ΔΙΆΓΡΑΜΜΑ 1.2.2
Μηνιαίοι δείκτες αγαθών, υπηρεσιών, ετήσια % μεταβολή

(% ∆) ∆είκτης αγαθών (% ∆) ∆είκτης υπηρεσιών
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Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.
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ΔΙΆΓΡΑΜΜΑ 1.2.3
Εναρμονισμένος ΔΤΚ στην Ευρωζώνη, ετήσια % μεταβολή

Πληθωρισµός Ζώνη ευρώ Τρόφιµα, αλκοόλ, καπνός Μη ενεργειακά βιοµηχανικά αγαθά
Ενέργεια Υπηρεσίες Πυρήνας πληθωρισµού
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Πηγή: Eurostat.

* Προκαταρκτικές εκτιμήσεις.


