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Στο πρόσφατο άρθρο «Διακυβέρνηση και Αναπτυξιακή Στρατηγική στην Ελληνική 
Οικονομία: Παγκόσμιες Τάσεις, Υποκειμενικές Προσδοκίες και Παραγωγικό 
Υπόδειγμα» (Πετράκης και Κωστής, 2026) αναλύσαμε τη δυναμική της ελληνικής 
οικονομίας μέσα από τη σύνδεση της παραγωγικότητας, των προσδοκιών, της  
θεσμικής εξέλιξης και της μακροχρόνιας πορείας των εισοδημάτων. 
 
Ένα από τα βασικά συμπεράσματα της ανάλυσης ήταν ότι, μετά τη βαθιά ύφεση της 
δεκαετίας του 2010, η ελληνική οικονομία εισέρχεται σταδιακά σε μια φάση 
σταθερής ανάκαμψης των πραγματικών εισοδημάτων και των μισθών. Η εκτίμηση 
αυτή βασίστηκε σε προβολές του Global Economic Model της Oxford Economics, 
σύμφωνα με τις οποίες τόσο το κατά κεφαλήν πραγματικό ΑΕΠ όσο και το κατά 
κεφαλήν πραγματικό διαθέσιμο εισόδημα ακολουθούν μια σαφώς ανοδική πορεία 
κατά τη δεκαετία του 2020. 
 
Το ίδιο διάγραμμα χρησιμοποιήθηκε και στο πρόσφατο άρθρο μας «Η Ελληνική 
Οικονομία υπό Ενεργειακό Σοκ: Μια Επικαιροποίηση των Προβολών», στο οποίο 
εξετάστηκε κατά πόσο ένα ενδεχόμενο βραχυχρόνιο ενεργειακό σοκ – που θα 
μπορούσε να προκύψει από την γεωπολιτική κρίση στη Μέση Ανατολή – θα 
μπορούσε να μεταβάλει τη βασική αναπτυξιακή πορεία της ελληνικής οικονομίας. Η 
ανάλυση έδειξε ότι ακόμη και υπό ένα τέτοιο εναλλακτικό σενάριο, όπου οι διεθνείς 
τιμές ενέργειας αυξάνονται λόγω γεωπολιτικής έντασης, οι βασικές 
μακροοικονομικές τάσεις δεν μεταβάλλονται ουσιαστικά. Η επίδραση του 
ενεργειακού σοκ εμφανίζεται ως σχετικά ήπια και παροδική, χωρίς να ανατρέπει τη 
μακροχρόνια ανοδική τροχιά του πραγματικού ΑΕΠ και των εισοδημάτων. Με άλλα 
λόγια, ακόμη και υπό συνθήκες αυξημένης διεθνούς αβεβαιότητας, η ελληνική 
οικονομία φαίνεται να διατηρεί τη βασική αναπτυξιακή της δυναμική (Διάγραμμα 1).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Οι απόψεις που διατυπώνονται δεν αποτελούν απόψεις του ΚΕΠΕ. 

 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
Διάγραμμα 1. Εξέλιξη του κατά κεφαλήν πραγματικού ΑΕΠ και του κατά κεφαλήν 
πραγματικού διαθέσιμου εισοδήματος (2000=100): 2000–2030 

 
Πηγή: Oxford Economics – Global Economic Model. 
Σημείωση: 1) Οι σχετικές εκτιμήσεις είναι περίπου σταθερές τα τελευταία χρόνια με υψηλή ακρίβεια. 
2) Τα μεγέθη παρουσιάζονται σε μορφή δεικτών (2000=100), ώστε να διασφαλίζεται η συγκρισιμότητα των 
χρονοσειρών παρά τις διαφορετικές βάσεις τιμών και αποπληθωριστών. Προσοχή: Η ανάλυση εστιάζει στη 
σχετική δυναμική των μεγεθών και όχι στη σύγκριση απόλυτων επιπέδων. 
3) Η προβλεπόμενη ανοδική τροχιά του διαθέσιμου εισοδήματος επιβεβαιώνεται από τα στοιχεία της 
ΕΛΣΤΑΤ για το 3ο τρίμηνο του 2025 (ανακοίνωση ΕΛ.ΣΤΑΤ. 26.1.2026 - Τριμηνιαίοι μη χρηματοοικονομικοί 
λογαριασμοί θεσμικών τομέων – 3ο τρίμηνο 2025), που καταγράφουν αύξηση 1,9% σε σύγκριση με το 
προηγούμενο έτος. 

 
 

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει το γεγονός ότι η εκτίμηση αυτή πλέον 
επιβεβαιώνεται και από τα πρόσφατα εμπειρικά δεδομένα της αγοράς εργασίας. Τα 
τελευταία στοιχεία της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής για τον Δείκτη Μισθολογικού 
Κόστους δείχνουν μια σαφή ανοδική τάση των μισθών κατά το 2025. 
 
Το Διάγραμμα 2 παρουσιάζει την εξέλιξη του Δείκτη Μισθολογικού Κόστους από το 
πρώτο τρίμηνο του 2008 έως το τέταρτο τρίμηνο του 2025. 
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Διάγραμμα 2. Εξέλιξη Δείκτη Μισθολογικού Κόστους: A’ τρίμηνο 2008 – Δ’ τρίμηνο 
2025 

 
Πηγή: ΕΛ.ΣΤΑΤ. – Δείκτης Μισθολογικού Κόστους: Δ Τρίμηνο 2025, 16/3/2026. 

 
Η πορεία του δείκτη αποτυπώνει καθαρά την έντονη πτώση των μισθών κατά την 
περίοδο της οικονομικής κρίσης, αλλά και τη σταδιακή ανάκαμψη που παρατηρείται 
τα τελευταία χρόνια. Ιδιαίτερα κατά την περίοδο 2024–2025, η ανοδική πορεία του 
δείκτη γίνεται πιο εμφανής, υποδηλώνοντας ότι η αύξηση του μισθολογικού κόστους 
και, κατ’ επέκταση, των αποδοχών των εργαζομένων έχει αρχίσει να αποκτά 
μεγαλύτερη δυναμική. 
 
Η σύγκριση των δύο διαγραμμάτων είναι ιδιαίτερα διαφωτιστική. Οι 
μακροοικονομικές προβολές για την εξέλιξη του διαθέσιμου εισοδήματος και των 
πραγματικών μισθών φαίνεται να συμβαδίζουν με τις πρόσφατες εξελίξεις των 
πραγματικών στατιστικών δεδομένων.  
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