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1.4. Εξελίξεις στον πληθωρισμό 
σε Ελλάδα και Ευρωζώνη

Αιμιλία Μαρσέλλου

Εισαγωγή

Ο πληθωρισμός στην Ελλάδα βάσει του εθνικού Δεί-
κτη Τιμών Καταναλωτή (ΔΤΚ) διαμορφώθηκε στο 
3,8% τον Αύγουστο του 2026, υψηλότερα από τον 
δομικό πληθωρισμό (2,6%), αντανακλώντας την 
εκτίναξη των τιμών της ενέργειας και των καυσί-
μων λόγω των γεωπολιτικών εντάσεων στη Μέση 
Ανατολή. Αντίστοιχα, ο πληθωρισμός βάσει του 
Εναρμονισμένου Δείκτη Τιμών Καταναλωτή (Εν. 
ΔΤΚ) διαμορφώθηκε στο 3,7% και ο αντίστοιχος 
δομικός δείκτης στο 3,5%.

Οι επιμέρους κατηγορίες του εθνικού ΔΤΚ με τις 
μεγαλύτερες ετήσιες αυξήσεις είναι η Στέγαση 
(+9,7%) και οι Μεταφορές (+7,7%) –στις οποίες κα-
θοριστικό ρόλο διαδραμάτισε η εκτίναξη της ενερ-
γειακής συνιστώσας– ακολουθούμενες από τα Ξε-
νοδοχεία-Καφέ-Εστιατόρια (+6,0%) και την Ένδυση 
και υπόδηση (+5,3%). Αντίθετα, μειώσεις σημειώ-
θηκαν στην Ενημέρωση και επικοινωνία (-2,6%) και, 
οριακά, στα Αλκοολούχα ποτά και καπνό (-0,6%).

Τον Αύγουστο του 2026 ο πληθωρισμός στα αγαθά 
βάσει του εθνικού ΔΤΚ ανήλθε στο 3,9% (από 3,2% 
τον Ιούλιο) και υπερέβη οριακά εκείνον των υπηρε-
σιών, ο οποίος παρέμεινε στο 3,7%. Με την εξέλιξη 
αυτή εξαλείφεται ουσιαστικά το χάσμα που χαρα-
κτήριζε τις δύο κατηγορίες από τα μέσα του 2024, 
στο πλαίσιο της ανόδου των τιμών της ενέργειας 
από τον Μάρτιο.

Ο πληθωρισμός στην Ευρωζώνη, σύμφωνα με τον 
Εν. ΔΤΚ, ανήλθε στο 3,2% τον Αύγουστο του 2026, 
έναντι 3,0% τον Ιούλιο. Αντίθετα, ο δομικός πλη-
θωρισμός υποχώρησε οριακά στο 2,4% από 2,5%. 
Η επιτάχυνση του γενικού δείκτη αποδίδεται κυρί-
ως στη συνιστώσα της ενέργειας, ο ρυθμός μετα-
βολής της οποίας αυξήθηκε σημαντικά στο 14,3% 
(από 10,3%). Ακολουθούν οι υπηρεσίες, με αποκλι-
μάκωση στο 3,0% (από 3,3%), και τα μη ενεργειακά 
βιομηχανικά αγαθά, με άνοδο στο 1,2% (από 0,9%). 
Στην κατηγορία Τρόφιμα, αλκοόλ και καπνός κα-
ταγράφηκε ο χαμηλότερος ρυθμός, στο 1,1% (από 
1,2%). Σε διακρατικό επίπεδο, τα υψηλότερα ποσο-

στά σημειώθηκαν στη Λιθουανία (5,6%), την Κύπρο 
(5,2%) και τη Βουλγαρία (5,0%). Τα χαμηλότερα κα-
ταγράφηκαν στην Εσθονία (1,3%), τη Μάλτα (2,0%) 
και τη Φινλανδία (2,4%).

1.4.1. Ελλάδα

Αναλυτικότερα, βάσει των στοιχείων μηνιαίας εξέ-
λιξης της ΕΛΣΤΑΤ, ο εθνικός ΔΤΚ κατέγραψε ετή-
σιο ρυθμό αύξησης 3,8% τον Αύγουστο του 2026, 
ενισχυόμενος σε σχέση με το 3,4% του προηγού-
μενου μήνα (Πίνακας 1.4.1). Παράλληλα, ο δομικός 
ΔΤΚ –δηλαδή, ο δείκτης που εξαιρεί τις ευμετάβλη-
τες συνιστώσες όπως η ενέργεια και τα τρόφιμα– 
κατέγραψε οριακή επιβράδυνση 2,6%, σε σχέση με 
το 2,7% που είχε καταγραφεί τον προηγούμενο 
μήνα. Σε μηνιαία βάση ο ΔΤΚ σε σύγκριση με τον 
προηγούμενο μήνα αυξήθηκε κατά 0,4%.

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις της Eurostat, τον Αύγου-
στο του 2026, ο πληθωρισμός βάσει του Εν. ΔΤΚ δια-
μορφώθηκε στο 3,7%, σημαντικά υψηλότερα από το 
2,7% τον Ιούλιο, ενώ ο αντίστοιχος δομικός δείκτης 
ανήλθε στο 3,5%, από 2,5% τον προηγούμενο μήνα.

Η επίπτωση της Στέγασης και των Μεταφορών στον 
γενικό δείκτη προέρχεται σε σημαντικό βαθμό από 
τη συνιστώσα της ενέργειας. Η επίδραση αυτή εί-
ναι άμεση, στο μέτρο που οι δύο ομάδες περιλαμ-
βάνουν ενεργειακά αγαθά, η μεν Στέγαση τον ηλε-
κτρισμό, το φυσικό αέριο, το πετρέλαιο θέρμανσης 
και τα στερεά καύσιμα, οι δε Μεταφορές τα καύσι-
μα κίνησης. Παράλληλα, η επίδραση είναι και έμ-
μεση, καθώς το ενεργειακό κόστος μεταφέρεται 
μέσω του κόστους παραγωγής και διανομής σε ένα 
ευρύτερο σύνολο κατηγοριών.

Η ενεργειακή συνιστώσα του Εν.ΔΤΚ παραμένει 
ο κύριος παράγοντας διαμόρφωσης του πληθωρι-
σμού, στον απόηχο της γεωπολιτικής κρίσης στη 
Μέση Ανατολή. Τον Αύγουστο του 2026 ο ετήσιος 
ρυθμός μεταβολής της ανήλθε στο 15,4%, έναντι 
13,0% τον Ιούλιο, και διατηρείται σε υψηλά θετι-
κά επίπεδα από τον Μάρτιο, ύστερα από μια περί-
οδο κατά κανόνα αρνητικών μεταβολών (Πίνακας 
1.4.2). Τη μεγαλύτερη αύξηση μεταξύ των υποσυ-
νιστωσών κατέγραψαν τα υγρά καύσιμα (53,2%), ο 
ρυθμός των οποίων παραμένει αμετάβλητος από 
τον Απρίλιο. Ακολούθησε το φυσικό αέριο μέσω δι-
κτύων, με άνοδο 40,2%, σημαντικά υψηλότερη από 
εκείνη του Ιουλίου (16,7%). Σε χαμηλότερα επίπεδα 
κινήθηκαν τα στερεά καύσιμα (4,3%) και οι υγρο-
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ποιημένοι υδρογονάνθρακες (1,4%). Αντίθετα, η 
ηλεκτρική ενέργεια κατέγραψε μείωση κατά 1,2%, 
έναντι -2,2% τον Ιούλιο.

Ο πληθωρισμός βάσει του Εθνικού Γενικού ΔΤΚ 
τον Αύγουστο του 2026 (3,8%) αποτελεί συνδυα-
στικό αποτέλεσμα των μεταβολών των υποδεικτών 
στις παρακάτω ομάδες αγαθών και υπηρεσιών. Συ-
γκεκριμένα, καταγράφηκαν οι εξής αυξήσεις:

•	 9,7% στην ομάδα Στέγαση. Η αύξηση αυτή, που 
οφείλεται κυρίως στην άνοδο των τιμών σε ενοί-
κια κατοικιών (6,2%), επισκευή και συντήρηση 
κατοικίας (4,5%), διάφορες υπηρεσίες που σχε-
τίζονται με το σπίτι (5,6%), φυσικό αέριο (40,2%), 
πετρέλαιο θέρμανσης (53,2%) και στερεά καύσι-
μα (4,3%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από τη μεί-
ωση κυρίως των τιμών στον ηλεκτρισμό (-1,2%).

ΠΊΝΑΚΑΣ 1.4.1 Η πορεία του πληθωρισμού στην Ελλάδα (%)

Εθνικός
ΔΤΚ

Μηνιαία
μεταβολή (%) 

ΔΤΚ

Ετήσια
μεταβολή (%) 

ΔΤΚ
Πληθωρισμός

Ετήσια
μεταβολή (%) 
Πυρήνας ΔΤΚ

Ετήσια
μεταβολή (%) 

Εν. ΔΤΚ

Ετήσια
μεταβολή (%) 

Πυρήνας
Εν. ΔΤΚ

2025M08 121,1 0,1 2,9 4,2 3,1 3,9

2025M09 122,1 0,8 1,9 3,2 1,8 2,6

2025M10 122,2 0,1 2,0 2,8 1,6 1,9

2025M11 122,2 0,1 2,4 2,8 2,8 3,2

2025M12 122,6 0,3 2,6 3,1 2,9 3,2

2026M01 121,6 -0,8 2,5 3,3 2,9 3,3

2026M02 121,7 0,1 2,7 3,2 3,1 3,5

2026M03 124,9 2,6 3,9 3,1 3,4 2,7

2026M04 126,8 1,5 5,4 3,1 4,6 2,9

2026M05 126,9 0,0 5,2 3,4 4,9 3,9

2026M06 126,8 0,0 4,4 3,2 3,9 3,2

2026M07 125,1 -1,4 3,4 2,7 2,7 2,5

2026M08 125,6 0,4 3,8 2,6 3,7 3,5

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, Eurostat.
Σημείωση: ΔΤΚ: Δείκτης Τιμών Καταναλωτή, Εν. ΔΤΚ: Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Καταναλωτή.

ΠΊΝΑΚΑΣ 1.4.2 Εξέλιξη των τιμών στην ενεργειακή συνιστώσα του Εν. ΔΤΚ και στις υποσυνιστώσες 
της στην Ελλάδα (2025=100) (ετήσιες ποσοστιαίες μεταβολές %)

  Ιαν-
25

Φεβ-
25

Μάρ-
25

Απρ-
25

Μάι-
25

Ιούν-
25

Ιούλ-
25

Αύγ-
25

Σεπ-
25

Οκτ-
25

Νοε-
25

Δεκ-
25

Ιαν-
26

Φεβ-
26

Μάρ-
26

Απρ-
26

Μάι-
26

Ιούν-
26

Ιούλ-
26

Αύγ-
26

Σύνολο 3,1 3,0 3,1 2,6 3,3 3,6 3,7 3,1 1,8 1,6 2,8 2,9 2,9 3,1 3,4 4,6 4,9 3,9 2,7 3,7
Ενέργεια 2,6 1,6 0,2 -4,7 -1,5 2,0 0,7 -1,9 -3,7 -3,1 0,3 -1,2 -4,4 -3,4 7,7 21,6 20,0 14,7 13,0 15,4
Ηλεκτρική
ενέργεια 5,9 6,7 10,4 4,7 18,0 23,1 18,9 7,7 -3,7 -3,3 4,5 4,1 2,4 3,0 2,4 14,0 5,9 2,8 -2,2 -1,2
Φυσικό αέριο 
μέσω δικτύων 26,5 41,1 54,5 29,9 11,1 4,4 4,4 -2,0 -10,2 -6,3 -12,4 -20,1 -25,8 -19,3 -25,2 19,3 21,0 24,6 16,7 40,2
Υγροποιημένοι 
υδρογονάν-
θρακες -0,4 -3,5 -4,7 -0,5 -1,7 -2,6 -3,3 -1,0 -0,5 -1,0 0,0 -2,4 0,3 -0,9 1,5 3,0 2,9 0,6 -0,6 1,4
Υγρά καύσιμα -2,8 -6,0 -8,8 -12,9 -12,9 -12,9 -12,9 -12,9 -12,9 -4,3 -1,1 -4,7 -9,5 -7,7 24,6 53,2 53,2 53,2 53,2 53,2
Στερεά καύσιμα -4,2 -2,6 -2,9 -3,8 -3,9 -3,4 -2,9 -3,1 -1,6 1,0 1,6 0,5 1,2 0,5 1,2 2,7 2,6 2,2 4,1 4,3
Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.
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•	 7,7% στην ομάδα Μεταφορές. Η αύξηση αυτή, 
που οφείλεται κυρίως στην άνοδο των τιμών σε 
πετρέλαιο κίνησης (30,6%), καύσιμα αυτοκινή-
του-βενζίνη (15,3%), συντήρηση και επισκευή 
εξοπλισμού προσωπικής μεταφοράς (3,1%), άλλες 
υπηρεσίες σχετικές με την προσωπική μεταφο-
ρά (2,9%) και μεταφορά επιβατών με αεροπλά-
νο (17,4%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από τη 
μείωση κυρίως των τιμών στα μεταχειρισμένα 
αυτοκίνητα (-1,9%).

•	 6,0% στην ομάδα Ξενοδοχεία-Καφέ-Εστιατόρια, 
λόγω αύξησης κυρίως των τιμών σε εστιατό- 
ρια-ζαχαροπλαστεία-ταχυφαγεία-κυλικεία (5,5%) 
και ξενοδοχεία-μοτέλ-πανδοχεία (14,1%).

•	 5,3% στην ομάδα Ένδυση και υπόδηση, λόγω 
αύξησης των τιμών στα είδη ένδυσης και υπό-
δησης (5,3%).

•	 3,4% στην ομάδα Ασφαλιστικές και χρηματο-
πιστωτικές υπηρεσίες, λόγω αύξησης κυρίως 
των τιμών σε ασφάλιστρα υγείας (7,0%) και 
ασφάλιστρα οχημάτων (1,9%).

•	 2,8% στην ομάδα Εκπαίδευση, λόγω αύξησης 
κυρίως των τιμών σε δίδακτρα προσχολικής 
και πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης (3,2%) και δί-
δακτρα δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (3,2%).

•	 1,3% στην ομάδα Υγεία. Η αύξηση αυτή, που 
οφείλεται κυρίως στην άνοδο των τιμών σε ια-
τρικά προϊόντα (5,6%), υπηρεσίες εξωνοσοκο-
μειακής περίθαλψης (2,8%) και νοσοκομειακή 
περίθαλψη (2,1%), εν μέρει αντισταθμίστηκε 

από τη μείωση κυρίως των τιμών στα φαρμα-
κευτικά προϊόντα (-1,3%).

•	 1,2% στην ομάδα Αναψυχή-Αθλητισμός και Πο-
λιτισμός. Η αύξηση αυτή, που οφείλεται κυρίως 
στην άνοδο των τιμών σε προϊόντα κηπουρικής 
και ζώα συντροφιάς (3,9%), πολιτιστικές υπη-
ρεσίες (5,4%) και πακέτο διακοπών (6,3%), εν 
μέρει αντισταθμίστηκε από τη μείωση κυρίως 
των τιμών στα διαρκή αγαθά αναψυχής (-1,2%).

•	 0,9% στην ομάδα Διατροφή και μη αλκοολούχα 
ποτά. Η αύξηση αυτή, που οφείλεται κυρίως στην 
άνοδο των τιμών σε ψωμί και άλλα προϊόντα αρ-
τοποιίας (2,0%), μοσχάρι (13,5%), χοιρινό (1,4%), 
αρνί και κατσίκι (11,3%), πουλερικά (2,1%), ψά-
ρια νωπά ή κατεψυγμένα (0,9%), ψάρια αλίπαστα 
(11,5%), τυριά (1,5%), αυγά (4,3%), άλλα βρώσιμα 
έλαια (8,8%) και μαργαρίνη και άλλα φυτικά λίπη 
(9,6%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από τη μείωση 
κυρίως των τιμών σε ελαιόλαδο (-15,0%), φρού-
τα (-7,1%), λαχανικά (-1,1%), παγωτά (-7,7%) και 
προπαρασκευασμένα φαγητά (-4,2%).

•	 0,7% στην ομάδα Προσωπική φροντίδα-Κοινω-
νική προστασία-Άλλα αγαθά και υπηρεσίες. Η 
αύξηση αυτή, που οφείλεται κυρίως στην άνο-
δο των τιμών σε κομμωτήρια και καταστήματα 
προσωπικής φροντίδας (4,2%) και άλλες υπηρε-
σίες (3,8%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από τη 
μείωση κυρίως των τιμών σε άλλες συσκευές 
και προϊόντα προσωπικής υγιεινής και φροντί-
δας (-1,2%) και είδη μεταφοράς, ταξιδίου και 
άλλα προσωπικά είδη (-4,4%).

ΔΙΆΓΡΑΜΜΑ 1.4.1
Ετήσιες % μεταβολές Γενικού ΔΤΚ ανά ομάδα αγαθών και υπηρεσιών – Αύγουστος 2026

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.
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ΠΊΝΑΚΑΣ 1.4.3 Ετήσιες % μεταβολές υποδεικτών ομάδων αγαθών και υπηρεσιών του ΔΤΚ,
Ιανουάριος 2026-Αύγουστος 2026

Ομάδες αγαθών και υπηρεσιών Ιαν. Φεβ. Μάρ. Απρ. Μάιος Ιούν. Ιούλ. Αύγ.

1 Διατροφή και μη αλκοολούχα ποτά 4,5 5,2 4,5 4,4 3,5 2,7 0,4 0,9 

2 Αλκοολούχα ποτά και καπνός 2,0 0,0 0,9 1,4 -0,1 0,3 -0,5 -0,6 

3 Ένδυση και υπόδηση 8,0 10,1 2,1 2,0 -0,9 0,5 3,3 5,3 

4 Στέγαση 2,1 2,6 5,7 13,8 11,6 10,6 8,8 9,7 

5 Διαρκή αγαθά - Είδη νοικοκυριού και υπηρεσίες -0,5 0,0 0,2 0,1 -0,1 0,5 0,4 0,3 

6 Υγεία 0,4 0,5 1,4 1,2 1,2 1,1 1,1 1,3 

7 Μεταφορές 0,9 1,0 8,1 10,0 11,5 7,2 7,4 7,7 

8 Ενημέρωση και επικοινωνία -1,6 -2,4 -2,3 -2,2 -2,7 -2,7 -2,7 -2,6 

9 Αναψυχή - Αθλητισμός και πολιτισμός 2,0 1,5 0,7 1,0 1,4 1,7 1,3 1,2 

10 Εκπαίδευση 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 2,8 

11 Ξενοδοχεία - Καφέ - Εστιατόρια 6,8 6,5 6,1 6,1 8,5 7,7 5,8 6,0 

12 Ασφαλιστικές και χρηματοπιστωτικές υπηρεσίες 1,5 1,5 1,5 3,5 3,4 3,4 3,4 3,4 

13 Προσωπική φροντίδα - Κοινωνική Προστασία - 
Άλλα αγαθά και υπηρεσίες

-0,7 -0,6 -0,4 1,2 0,9 1,1 1,1 0,7 

Γενικός Δείκτης 2,5 2,7 3,9 5,4 5,2 4,4 3,4 3,8 

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.

•	 0,3% στην ομάδα Διαρκή αγαθά-Είδη νοικοκυ-
ριού και υπηρεσίες. Η αύξηση αυτή, που οφεί-
λεται κυρίως στην άνοδο των τιμών σε άλλα 
είδη οικιακής χρήσης (3,8%) και οικιακές υπη-
ρεσίες (3,9%), εν μέρει αντισταθμίστηκε από 
τη μείωση κυρίως των τιμών σε υφαντουργικά 
είδη οικιακής χρήσης (-5,8%) και οικιακές συ-
σκευές και επισκευές (-2,3%).

Από την άλλη, μειώσεις κατέγραψαν οι τιμές στις 
ακόλουθες ομάδες αγαθών και υπηρεσιών κατά:

•	 -0,6% στην ομάδα Αλκοολούχα ποτά και κα-
πνός, λόγω μείωσης κυρίως των τιμών στα (μη 
σερβιριζόμενα) αλκοολούχα ποτά (-1,8%).

•	 -2,6% στην ομάδα Ενημέρωση και επικοινωνία, 
λόγω μείωσης κυρίως των τιμών σε υπηρεσίες 
κινητής τηλεφωνίας (-2,3%) και πακέτα τηλε-
φωνικών υπηρεσιών (-4,1%).

Οι υποδείκτες ΔΤΚ των ομάδων αγαθών και υπηρε-
σιών με τη μεγαλύτερη ετήσια αύξηση τον Αύγου-
στο του 2026 (Πίνακας 1.4.3) είναι η Στέγαση (9,7% 
έναντι 8,8% τον Ιούλιο), οι Μεταφορές (7,7% έναντι 

7,4% τον Ιούλιο) και τα Ξενοδοχεία-Καφέ-Εστια-
τόρια (6,0% έναντι 5,8%), ακολουθούμενα από την 
Ένδυση και υπόδηση (5,3% έναντι 3,3%). Μειώσεις 
κατέγραψαν η Ενημέρωση και επικοινωνία (-2,6% 
έναντι -2,7%) και, οριακά, τα Αλκοολούχα ποτά και 
καπνός (-0,6% έναντι -0,5%).

Τη μεγαλύτερη επίπτωση στη διαμόρφωση του πλη-
θωρισμού τον Αύγουστο του 2026 είχε η ομάδα της 
Στέγασης με 1,47 ποσοστιαίες μονάδες, ακολου-
θούμενη από τις Μεταφορές με 1,13 π.μ., τα Ξενο-
δοχεία-Καφέ-Εστιατόρια με 0,73 π.μ. και με αρκε-
τή απόσταση η Διατροφή και μη αλκοολούχα ποτά 
με 0,20 π.μ., ενώ αρνητική επίπτωση είχε κυρίως η 
Ενημέρωση και επικοινωνία με -0,12 π.μ.

Τον Αύγουστο του 2026 ο πληθωρισμός στα αγαθά 
βάσει του εθνικού ΔΤΚ ανήλθε στο 3,9%, από 3,2% 
τον Ιούλιο. Αντίθετα, ο πληθωρισμός στις υπηρεσί-
ες παρέμεινε στο 3,7% (Διάγραμμα 1.4.2). Ως απο-
τέλεσμα, ο πληθωρισμός στα αγαθά υπερέβη ορι-
ακά τον πληθωρισμό στις υπηρεσίες και το μεταξύ 
τους χάσμα άλλαξε πρόσημο, διαμορφούμενο σε 
περίπου 0,2 ποσοστιαίες μονάδες. Η εξέλιξη αυτή 
σηματοδοτεί την ουσιαστική εξάλειψη μιας απόκλι-
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σης που παρέμεινε ευρεία από τα μέσα του 2024 
έως τις αρχές του 2026, διάστημα κατά το οποίο ο 
πληθωρισμός των υπηρεσιών υπερέβαινε σταθερά 
εκείνον των αγαθών. Η σύγκλιση ξεκίνησε με την 
άνοδο των τιμών της ενέργειας από τον Μάρτιο 
και, με εξαίρεση τον Απρίλιο, ο Αύγουστος είναι ο 
μόνος μήνας κατά τον οποίο ο πληθωρισμός στα 
αγαθά υπερέβη αυτόν στις υπηρεσίες.

1.4.2. Ευρωζώνη

Σύμφωνα με τα στοιχεία της Eurostat, ο πληθωρισμός 
στην Ευρωζώνη ανήλθε στο 3,2% τον Αύγουστο του 
2026, από 3,0% τον Ιούλιο, ενώ ο πυρήνας του πλη-
θωρισμού υποχώρησε οριακά στο 2,4%, από 2,5%.

Σε ό,τι αφορά τις επιμέρους συνιστώσες του πλη-
θωρισμού στην Ευρωζώνη, το υψηλότερο ποσοστό 
καταγράφεται στην Ενέργεια (14,3% έναντι 10,3% 
τον Ιούλιο), ακολουθούμενη από τις Υπηρεσίες 
(3,0% έναντι 3,3% τον Ιούλιο) και τα Μη ενεργειακά 
βιομηχανικά αγαθά (1,2% έναντι 0,9% τον Ιούλιο). 
Σε χαμηλότερα επίπεδα κινήθηκε η κατηγορία Τρό-
φιμα, αλκοόλ και καπνός (1,1% έναντι 1,2%)(Διά-
γραμμα 1.4.3).

Σε διακρατικό επίπεδο, τα υψηλότερα ποσοστά 
πληθωρισμού στη ζώνη του ευρώ τον Αύγουστο 

του 2026 καταγράφονται στη Λιθουανία (5,6%), την 
Κύπρο (5,2%) και τη Βουλγαρία (5,0%). Στον αντίπο-
δα, τα χαμηλότερα ποσοστά εμφανίζουν η Εσθονία 
(1,3%), η Μάλτα (2,0%) και η Φινλανδία (2,4%).

Συμπεράσματα

Τον Αύγουστο του 2026 ο πληθωρισμός στην Ελλά-
δα διαμορφώθηκε στο 3,8% (εθνικός ΔΤΚ) και στο 
3,7% (Εν. ΔΤΚ), υψηλότερα από τον μέσο όρο της 
Ευρωζώνης (3,2%), με κύριο μοχλό την εκτίναξη 
των τιμών της ενέργειας και των καυσίμων λόγω 
των γεωπολιτικών εντάσεων στη Μέση Ανατολή. 
Η επίδραση αυτή αποτυπώνεται κυρίως στη Στέ-
γαση (+9,7%) και τις Μεταφορές (+7,7%). Ανάλογη 
εικόνα καταγράφεται και στην Ευρωζώνη, όπου η 
επιτάχυνση του γενικού δείκτη οφείλεται σχεδόν 
αποκλειστικά στην ενέργεια (14,3%), την ώρα που ο 
πυρήνας του πληθωρισμού υποχώρησε οριακά στο 
2,4%, γεγονός που υποδηλώνει ότι οι πιέσεις προ-
έρχονται πρωτίστως από εξωγενείς παράγοντες και 
όχι από τη διεύρυνση των υποκείμενων πληθωρι-
στικών τάσεων.

ΔΙΆΓΡΑΜΜΑ 1.4.2
Μηνιαίοι δείκτες αγαθών, υπηρεσιών, ετήσια % μεταβολή

Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ.
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ΔΙΆΓΡΑΜΜΑ 1.4.3
Εναρμονισμένος ΔΤΚ στην Ευρωζώνη, ετήσια % μεταβολή

Πηγή: Eurostat.
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